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PROTOCOLOS FORMULAS PROFESIONALES LIDHERMA PRO 
PROTOCOLO ACNE CABINA 

 
 

1. Limpiar el rostro, con limpiadora facial según el tipo de piel. 
2. Exfoliar, por 10 min.  
3. Aplicar beta peel, son vapor máximo 10 minutos neutralizar con agua. 
4. Hacer extracción. 
5. Aplicar citoquinas para bajar la rojes de la piel. 
6. Aplicar loción de hierbas, descongestionar. 
7. Mascarilla de bálsamo biológico 20 min. 
8. Sellar con gel hidratante. 

 
Se requieren mínimo 12 sesiones 1 o 2 por semana. 
 
FROMULAR PARA EL PACIENTE USO DOMICILIARIO ACNE 
 

1. Sebostat limpiador. Limpiar de día y noche por mínimo 3 meses. 
2. Sebostat regulador. Aplicar día y noche y dejarlo penetrar. 
3. Loción de hierbas, día y noche después del limpiador. 
4. Bálsamo biológico. 2 veces por semana 20 min. 

 
 
 
PROTOCOLO MANCHAS CABINA (15 sesiones) 
 

1. Limpiar con jabón líquido, antes de trabajar con cualquier ácido. 
2. Exfoliar. 
3. Aplicar penta peel, máximo 10 min, neutralizar con agua. 
4. Loción hierbas. 
5. Fango mix + colágeno + citoquinas o silicio y ceramidas según necesidad 

del  piel. Se aplica sobre una capa de gasa  muy delgada, hasta el cuello y 
dejar 15 a 20 minutos. 

6. Sellar con dimage crema masaje facial y corporal. 
 
FORMULA PACIENTE USO DOMICILIARIO (3 meses mínimo) 
 

 Emulsión de limpieza día  y noche. 

 Loción hierbas, día y noche. 

 Crema de mandélico para uso día, si la piel no es seborreica. 

 Fitobanqueadora (noche) 
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LIDHERMA PRO FORMULAS PROFESIONALES 
 

 
 
LINEA DE ACIDOS 
 
 
BETA PEEL: ácido salicílico, acido láctico y ácido glicólico. Porcentaje al 30, PH 
4.0. Fototipo del 1 al 4. Margen de tiempo de 1 a 2 minutos. 
 
Propiedades: antiséptico, antiseborreico, antiinflamatoria, efecto queratolitico, no 
requiere vapor. Cantidad 30cc. 
 
 
PENTA PEEL: ácido glicólico, ácido láctico, ácido kójico, ácido fitico y gayuba. 
 
Propiedades: contiene activos de múltiple abordaje en desordenes de 
pigmentación. Porcentaje al 30, ph 3.5, fototipo 1 al 4. Margen de tiempo de 1 a 10 
minutos. Cantidad 30cc. 
 
 
MANDELIC PEEL: ácido mandélico porcentaje al 20, PH 3.4, fototipo del 1 al 6. 
 
Propiedades: antiinflamatorias, renovador cutáneo, hidratante, piel sensible, 
bacteriostático, despigmentante, es compatible con el BETA PEEL, el PENTA 
PEEL, GLICOLICO Y FUTALES. Margen de tiempo de 1 a 12 minutos. Cantidad 
30cc. 
 
 
GLICOLICO PEELING: porcentaje al 30, ph 3.4, fototipo del 1 a 3. 
 
Propiedades: queratolitico, bajo peso molecular, despigmentante, renovador. 
Margen de tiempo de 1 a10 minutos. Cantidad 30 cc. 
 
 
FRUTALES: cítrico, láctico y glicólico. Porcentaje al 30, ph 3.5, fototipo 1 al 3. 
 
Propiedades: queratolitico suave, despigmentante, piel sensible, renovador 
cutáneo, hidratante. Margen de tiempo de 1 a15 minutos. Cantidad 30cc. 
 
 
 
 
 
 
 


